
Du 11 au 19 mars 2025

Neuvaine à
Saint Joseph

Espérer en chemin 

Espérer en la Vie 
“La vertu de l’Espérance est belle ;

elle nous donne tant de force
pour marcher dans la vie.”

Pape François, 28 décembre 2016 
 

  

Avec Joseph, n’ayons pas peur des silences de
Dieu, sûrs qu’il est toujours à l’œuvre dans
nos vies. 

Seigneur, tu connais les désirs qui habitent
mon cœur depuis longtemps et pour lesquels
peut-être, je n’ose plus te prier. Donne-moi la
persévérance pour frapper à nouveau à ta
porte aujourd’hui, dans la confiance. 

“Espérer signifie pour le chrétien
la certitude d’être en chemin avec

le Christ vers le Père qui nous attend.
L’’Espérance est toujours en chemin.”

Pape François, 21 décembre 2016
  

Saint Joseph est un marcheur, prenant la
route à l’invitation du Seigneur. Mais il a aussi
été un pèlerin du cœur, consentant aux
voyages intérieurs à la rencontre de Dieu, des
autres et de lui-même. 

A mon tour, je veux consentir à être pèlerin,
habité de l’élan de l’Espérance, prêt à sortir du
confort de l’habitude pour marcher sur les
sentiers du Seigneur. Seigneur, à quoi
m’appelles-tu cette semaine ? 

Espérer en la bonté
“Car moi, je connais les pensées

que je forme à votre sujet 
– oracle du Seigneur –, pensées de paix et

non de malheur, pour vous donner un
avenir et une espérance.”

Jérémie 29, 11 
  

Saint Joseph a pu se mettre en route dans
l’Espérance car il était sûr de la bonté du
Seigneur, confiant qu’il marche à ses côtés. Il
sait que s’il se perd, Dieu le cherche déjà.
 

Qu’il est difficile de croire en la bonté de Dieu.
Parfois, mes images de Dieu sont loin de cet
Amour. Seigneur, permets-moi d’entrer dans
une relation plus juste, plus libre, plus aimante
avec toi. 
  

MARDI 11 MARS MERCERDI 12 MARS

JEUDI 13 MARS

Prière de la neuvaine
Joseph, compagnon dans l’Espérance, 
enseigne-nous à espérer
envers et contre tout, 
appuyés sur le roc de la Parole de Dieu. 
Si par moment, notre Espérance faiblit, 
rappelle-nous ton courage
et ta foi inébranlable. 
Que la grâce du Seigneur nous aide  
à garder nos yeux toujours fixés
sur Jésus Sauveur,  
ancre de notre Espérance. 
AMEN. 



La vertu de l’attente Espérer dans
la Providence

“J'espère le Seigneur de toute mon âme ;
je l'espère, et j'attends sa parole.

Mon âme attend le Seigneur
plus qu'un veilleur ne guette l'aurore.”

Psaume 129 
 

  

Durant les années discrètes passées auprès de
Jésus à Nazareth, Saint Joseph a dû marcher sur
le chemin de l'attente. Il savait que son Fils était
le Sauveur promis, mais il ne savait pas quand
ni comment cela se réaliserait. Animée par
l’Espérance, son attente se faisait prière. 

Seigneur, je veux te confier à nouveau cette
prière, cette Espérance, enfouie sous les
désillusions du temps qui passe. Enseigne-moi
la fidélité de l’Espérance.

“Le long du chemin la promesse de Jésus
nous fait rester debout, certains que

le bon Dieu est déjà à l’œuvre pour réaliser
ce qui semble humainement impossible,

parce que l’ancre est sur la plage du ciel.” 
Pape François, 26 avril 2017 

 

  

Saint Joseph a tenu ferme l’ancre de
l’Espérance. Cette stabilité en Dieu lui a permis
d’accueillir chaque évènement, si déroutant
soit-il, et d’y discerner le passage de Dieu qui
donne sens. 

Seigneur, donne-moi ta lumière, ouvre mes
yeux pour que je te vois à l’œuvre dans ma vie,
dès aujourd’hui.

SAMEDI 15 MARSVENDREDI 14 MARS

MERCREDI 19 MARSMARDI 18 MARS

LUNDI 17 MARSEspérer la RésurrectionDIMANCHE 16 MARS

“Si nous avons mis notre Espérance
dans le Christ pour cette vie seulement,

nous sommes les plus à plaindre
de tous les hommes.”

1 Co 15, 19 
 

  

Saint Joseph a vécu le passage de la mort à la vie
entouré de Marie et de Jésus. C'est pourquoi,
nous le prions comme patron de la bonne mort,
ce grand passage vers la vie en Dieu, que nous
voudrions vivre nous-aussi, entourés de Marie
et de Jésus.

Dans mes petites morts quotidiennes, Seigneur,
aide-moi à croire en la Résurrection, en la
victoire de la vie plus forte que toute mort.

“Le Seigneur prend son temps,
il a une grande patience, il nous attend.
Et il nous attend jusqu’à la fin de la vie.”

Pape François, 28 juin 2013 
 

  

Dieu entoure Saint Joseph d’un grand respect. Il
le laisse libre, ainsi il lui laisse le temps dont il a
besoin pour accueillir ses chemins. Notre Dieu
est un Dieu patient : il nous espère.

Seigneur, au cœur de mes impatiences, aide-
moi à comprendre combien, toi, tu es patient
envers moi. Merci pour le respect infini que tu
as de ma liberté. 

Espérer dans
la patience de Dieu

Espérer en
la fidélité de Dieu

“Grâce à l’Amour du Seigneur,
nous ne sommes pas anéantis ;

ses tendresses ne s’épuisent pas ;
elles se renouvellent chaque matin,

oui, ta fidélité surabonde.”
Livre des lamentations 3, 21-26 

 
  

Saint Joseph, devant la difficulté des choix, s’est
appuyé sur son Dieu. L’Espérance ne se fonde
pas sur nos capacités et sur nos forces, mais
sur le soutien de Dieu et sur la fidélité de son
Amour. 

Seigneur, donne-moi de ne pas avoir peur de
mes faiblesses et de découvrir que c’est au
cœur de ma fragilité que tu déploies ta force et
ta fidélité. 

Croire en l’impossible
« L’Espérance est cette capacité de croire

au-delà des raisonnements humains,
de la sagesse et de la prudence du monde ;

de croire en l’impossible. »
Pape François, 28 décembre 2016 

 
  

La vie de saint Joseph nous parle de l’Espérance
comme l’audace de croire en l’impossible. En
espérant, nous changeons notre regard,
adoptant celui de la Foi, pour embrasser le
présent à la lumière de l’éternité.

Seigneur, je souhaite continuer le chemin avec
saint Joseph, compagnon d’Espérance. Que ta
grâce m’aide à garder les yeux toujours fixés sur
ta promesse de bonheur, jusqu’à mon entrée
dans la vie éternelle. 


